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O perfil do estilo de apego dos pais € critério de predicdo do estilo de apego dos
filhos. Nesta Oficina participantes sao convidados a avaliar elementos de
transmissao inter e transgeracional de suas familias por meio de avaliacdo do estilo
de apego dos pais e dos avos. A conceituacdo de casos com pacientes portadores
de trauma complexo e o Processamento Adaptativo de Informagéo (PAI) compdem
o pano de fundo da apresentacao. Participacdo na parte préatica € opcional.
Palavras-chave: Apego, trauma e recursos, transmissao transgeracional

Objetivos: participantes terdo oportunidade de avaliar estilo familiar de apego.
Método: exposicao de teoria do apego / regulacdo e montagem de genograma.



