
 
 
 
OFICINA: EMDR & Pesquisa 
  
Maria Aparecida Junqueira Zampieri - Psicóloga, Facilitadora e Supervisora 
em EMDR, Mestra e doutoranda (FAMERP), Terapeuta de Casal e Família, 
Brainspotting, Didata-Supervisora em Psicodrama. 
  
Nem todo profissional engaja-se na atividade científica. Além de questões 
vocacionais e tecnológicas, é comum encontrar-se mesmo uma reação aversiva ao 
tema. Nem sempre a exclusão dessa atividade é uma questão de escolha. Propõe-se 
incitar nessa oficina, a elaboração de pesquisa com EMDR, com utilização de 
protocolo para desbloqueios associados ao tema. Além disso, objetiva-se subsidiar o 
participante a iniciar o seu trabalho científico ao longo da atividade. 
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